
 فرم طرح درس روزانه
 طرح درس جلسه شماره :

 25فصل 
رشته تحصیلی:  4تعداد واحد:  یو عصب یاختلالات روانعنوان درس : 

 زنان و زایمان 

کارورزان 
 پزشکی

و  یو عصب یاختلالات روان اشنایی باموضوع درس :  -- ترم: 

 نحوه برخورد با ان

عصبی و خلقی و تاثیر اختلالات از پیش  تاثیر بارداری بر تاریخچه اختلالاتاهداف کلی: 

 موجود بر سلامت مادر و جنین
 زهرا حمیدیدکتر تدوین کننده:  ------زنان و زایمانگروه آموزشی: 

 فعالیت های بعد از تدریس فعالیت های حین تدریس فعالیت های قبل از تدریس:

 هدف های رفتاری: رئوس مطالب )اهداف جزئی(

 درس قادر خواهد بود فراگیر پس از پایان

 -رسانه -روش ها استاد/دانشجو نحوه ارائه درس طبقه حیطه

 وسیله

 زمان

 «دقیقه»

شیوه ارزشیابی و فعالیت 

 های تکمیلی

.اختلالات 1

 نورولوژیک)سردرد(

  سردرد و انواع ان وتاثیر تغییرات

 هورمونی بر انواع سردرد

  دانستن علایم سردر تنشنی و راههای

 ان انپیشگیری و درم

  دانستن تظاهرات سردرد میگرنی و عوامل

 ایچاد ان  روشهای پیشگیری و درمان ان

  دانستن تظاهرات و علل سردردهایPost 

dural puncture 

 تشنج و انواع ان را بداند 

   مشاوره قبل از ازدواج در فرد با سابقه

 تشنج بداند 

  درمان و مدیریت تشنج در بارداری و

های بعد زایمان را نحوه زایمان و مراقبت

  بداند

 شناختی

 

_ دانش 

 ادراک

پرسش و  پاورپوینت

 پاسخ

 -اسلاید -سخنرانی

power point 

 ارزشیابی  11

 تراکمی

 شفاهی

 با طرح نمونه سوالات 

 بین اسلایدها



.اختلالات 2

 نورولوژیک)تشنج(

 تشنج و انواع ان را بداند 

   مشاوره قبل از ازدواج در فرد با سابقه

 ند تشنج بدا

 و  یتشنج در باردار تیریدرمان و مد

را  مانیبعد زا یو مراقبتها مانینحوه زا

 بداند

 شناختی

 

 _دانش 

 ادراک

پرسش و  پاورپوینت

 پاسخ
 -اسلاید -سخنرانی

power point 

 ارزشیابی 11

 تراکمی

 شفاهی

 با طرح نمونه سوالات

 بین اسلایدها

.اختلالات نورو لوژیک 3

 )مولتیپل اسکلروزیس(

 یم بیماری یی بارداری و اثرات علا

 بارداری بر بیماری را بداند 

  نحوه درمان قبل بارداری یی

 بارداری و بعد بارداری را بداند 

 شناختی

 

 _دانش 

 ادراک

پرسش و  پاورپوینت

 پاسخ
 -اسلاید -سخنرانی

power point 

 ارزشیابی 11

 تراکمی

 شفاهی

 با طرح نمونه سوالات

 بین اسلایدها

ت نورولوژیک .اختلالا4

 )سنذرم تونل کارپ(

 

  علایم و اثرات بارداری بر ان و

روشهای درمان و روشهای کاهش 

 درد را بداند 

 شناختی

 

 _دانش 

 ادراک

پرسش و  پاورپوینت

 پاسخ
 -اسلاید -سخنرانی

power point 

 ارزشیابی 11

 تراکمی

 شفاهی

 با طرح نمونه سوالات

 بین اسلایدها

 کیاختلالات نورولوژ .1

 )فلج بلز(

 

  علایم بیماری و اثرات بارداری بر ان و

 درمانهای ان را بداند 

 شناختی

 

 _دانش 

 ادراک

پرسش و  پاورپوینت

 پاسخ
 -اسلاید -سخنرانی

power point 

 ارزشیابی 11

 تراکمی

 شفاهی

 با طرح نمونه سوالات

 بین اسلایدها

سردگی را اثرات بارداری و زایمان بر اف  .اختلالات روانی)افسردگی(6

 بداند 

  یی بارداری رابداندعوامل خطر افسردگی 

 شناختی

 

 _دانش 

 ادراک

پرسش و  پاورپوینت

 پاسخ
 -اسلاید -سخنرانی

power point 

 ارزشیابی 11

 اکمیتر

 شفاهی



 علل افسردگی بعد زایمان را بداند 

  روشهای درمانی و پیشکیری دارویی و

غیر دارویی افسردگی در بارداری و بعد 

 زایمان را بداند

 با طرح نمونه سوالات

 بین اسلایدها

تظاهرات بالینی  یاضطرابانواع اختلالات   .اختلالات روانی)اضطرابی(7

 و روشهای پیشگیری و درمان را بداند

 شناختی

 

 _دانش 

 ادراک

پرسش و  پاورپوینت

 پاسخ
 -اسلاید -سخنرانی

power point 

 ارزشیابی 11

 تراکمی

 شفاهی

 لاتبا طرح نمونه سوا

 بین اسلایدها

تظاهرات بالینی روشهای پیشگیری و   .اختلالات روانی)دو قطبی(8

 درمان یی بارداری را بداند

 شناختی

 

 _دانش 

 ادراک

پرسش و  پاورپوینت

 پاسخ
 -اسلاید -سخنرانی

power point 

 ارزشیابی 11

 تراکمی

 شفاهی

 با طرح نمونه سوالات

 بین اسلایدها

ز .اختلالات روانی )سایکو9

 بعد زایمان(

  تظاهرا بالینی و روشهای پیشگیری و

 درمان یی بارداری را بداند 

 شناختی

 

 _دانش 

 ادراک

پرسش و  پاورپوینت

 پاسخ
 -اسلاید -سخنرانی

power point 

 ارزشیابی 11

 تراکمی

 شفاهی

 با طرح نمونه سوالات

 بین اسلایدها

.اختلالات روانی 11

 )اسکیزوفرنی(

 ی پیشگیری و تظاهرات بالینی روشها

 درمان را بداند

 شناختی

 

 _دانش 

 ادراک

پرسش و  پاورپوینت

 پاسخ
 -اسلاید -سخنرانی

power point 

 ارزشیابی 11

 تراکمی

 شفاهی

 با طرح نمونه سوالات

 بین اسلایدها



 ---------------- 1041تاریخ تنظیم:   بکمن و لینگمنابع : کتاب 

 کلاس آموزش عرصه آموزش: 

 skyحضوری )سامانه نوید, حضوری یا غیر 

room)----- 

 ------دقیقه 30مدت جلسه: 

  «دانش، ادراک، کاربرد، تجزیه و تحلیل، ترکیب، ارزشیابی» حیطه شناختی -1

 «دریافت، واکنش، ارزشگذاری، سازماندهی ارزش ها، درونی شدن ارزش ها» حیطه عاطفی )نگرشی و...( -2

 «مستقل، دقت و سرعن، هماهنگی حرکات، عادی شدن تقلید، اجرای» حیطه روان حرکتی  -2


